
Conférence : 
le 22 mars 2011 

à 19h30 à Genève
Jardin des Iles

5-7 Chemin Colladon, 
1209 Genève

avec Marc Scialom 

Formation :  
26, 27 et 28 mars 
2011 à Lucinges 
430 route de la Rappe 
74380 Lucinges

La coaching intégratif a pour objectif de mettre en synergie les 
dimensions psychologique, énergétique, transpersonnelle et spi-
rituelle dans le respect du chemin de la personne. 
Accueillir le Soi, c’est s’ouvrir à une transcendance, à l’irruption de 
l’Inconnu au coeur de notre quotidien, c’est aussi apprendre son 
langage notamment par l’écoute et l’interprétation de nos rêves.
Le défi du moi consiste à mettre en oeuvre dans le temps, dans le 
concret, les inspirations et la vision du Soi.
Nous présenterons dans cette conférence les différentes 
approches énoncées ci-dessous qui permettent la construction 
du pont entre le moi et le Soi.
1- Interpréter des rêves, c’est créer une alliance entre le moi 
et  le Soi. C’est élaborer un recadrage de l’esprit inconscient, non 
pas comme le réservoir de nos refoulements et expériences non 
résolues mais comme l’appel de la profondeur de l’Etre vers notre 
personnalité consciente.
Recadrage de la notion de transfert : de la dimension duelle à la 
triangulation où le Soi inspire le sens d’une communauté symbo-
lique inconsciente entre le praticien et le rêveur afin de stimuler la 
pertinence et la cohérence dans la relation de coaching

2 - Les mythes, source d’inspiration et de sens dans l’accom-
pagnement coaching intégratif : nous interpréterons certains 
mythes et élaborerons une métaphore personnalisée à partir de 
ceux-ci pour faire évoluer notre pratique professionnelle
3 - Construire une séance d’auto-hypnose à partir de l’ inter-
prétation du rêve dans la dynamique naturelle de l’évolution de 
la personne. 
Elaboration d’une métaphore : un dialogue entre le conscient et 
l’inconscient, une relation vivante du Soi au moi, du moi au Soi
4 -Constellations intrapsychiques et spirituelles et prescrip-
tions de tâches : prolonger la sagesse du rêve, mettre en scène 
les défis de notre vie, donner une expression à l’alliance entre le 
moi et le Soi
5 - La Dimension Energétique dans l’accompagnement : nous 
pratiquerons quelques exercices de Qi Gong et de Méditation 
pour mettre au jour l’importance de la construction d’un champ 
énergétique propice à l’accompagnement dans le coaching inté-
gratif

Marc Scialom  
Coach PNL, psychothérapeute, Marc Scialom est enseignant certifié en PNL depuis 
1993. Il lui tient à cœur de transmettre au sein de Synergie PNL (www.synergiepnl.
com) la PNL de manière humaniste dans le respect de la personne dans toutes ses 
dimensions. Il enseigne le Qi Gong, le Taï Chi, la Méditation, le Chant Harmonique 
depuis 1985 et donne des stages sur l’utilisation thérapeutique du Son et l’accompa-
gnement psycho-vocal. Il souhaite accorder la voie du cœur et celle du mental, relier 
la sensibilité au discernement.

Plan d’accès à Lucinges à 30’ de Genève : voir dans www.synergiepnl.com
Possibilité de covoiturage : nous écrire à contact@synergiepnl.com ou tél : 0033450433344

L’Alliance avec le Soi 
dans le Coaching Intégratif 
Mythes, Interprétations des rêves  

et Hypnose Ericksonienne

430, route de la Rappe
F 74380 LUCINGES
Tél : 04 50 43 33 44

Site internet : www.synergiepnl.com
E-mail : contact@synergiepnl.com 

Entrée 25.- CHF 
(15.- CHF pour les Membres et les Fans C4P)

Réservez une place : 
http://www.coachforpeace.org/events ou 

par email : info@coachforpeace.org

Les 3 jours : 380 € 
Le week-end seul : 300 €

Horaires : Samedi 26 mars 9h30 - 18h
Dimanche 27 mars 9h30 - 18h

Lundi 28 mars 9h -  13h
Inscriptions : marc@synergiepnl.comHercule et l’Hydre de Lerne


